
 

 Planning de la semaine portes ouvertes – Site de Rixensart 

Lundi 24 avril 2023 
horaire cours Professeur local DESCRIPTION 
18h30 à 
20h30 

TECHNIQUES DE MASSAGE Isabelle MAlatier 104 Démonstrations de massage 
Échange d’expériences avec les anciens étudiants 

18h00 à 
21h00 

Sophrologie Diana clouwaert Salle de 
gym 

La sophrologie est la petite fille de l’hypnose 
Conférence hypnose par antoine barthélémy, hypnologue 

18h00 à 
21h00 

Art floral Christine sokay Salle 
rhéto 

Classe ouverte 
Exposition de véhicules décorés à l’occasion de mariages  

18h15 
Et 19h45 

aromathérapie Catherine demaret 203 Quizz olfactif suivi d’une présentation d’huiles essentielles à 
reconnaître 

Témoignages/rencontres : les étudiants et leur huile essentielle 
favorite 

19h00 
À 21h00 

Diététique Aurélie pondeville 204 « le lundi c’est veggie » avec aurélie : découverte des légumineuses 
Dégustations de recettes à base de légumineuses 

 

 

  



 

      Planning de la semaine portes ouvertes – Site de Rixensart 

mardi 25 avril 2023 
Horaire cours Professeur local DESCRIPTION 
18h00 à 
20h30 

Sophrologie Diana clouwaert Salle de 
gym 

Séances par les Étudiants de dernière année à  
18h00, 18h30, 19h00  et 19h30 

Témoignage d’Isabelle Scrève, ancienne étudiante et praticienne 
Rencontre avec les étudiants, échanges sur la formation 

18h00 à 
20h30 

Atelier d’image de soi Élise roder 204 Profitez d’un test en colorimétrie et réalisez à quel point l’effet de la 
couleur sur le visage est important 

18h15 
Et 19h45 

aromathérapie Catherine demaret 105 QUIZZ AROMATIQUE ET APPLICATIONS PRATIQUES PAR LES étudiantes : 
- En réflexologie plantaire (massage relaxant aux he 

- En cuisine (dégustation d’une boisson et de préparations à base 
d’huiles essentielles) 

- En diffusion (synergies pour le bien-être) 
- rencontre avec les étudiants, échanges sur la formation 

DE 18H30 
A 20H30 

ANGLAIS YANNICK PAQUIN 205  ATELIER DE CONVERSATION ET JEUX DECOUVERTE ANGLAIS INTERMÉDIAIRE 

18H30 
À 21h00 

ANGLAIS LAURENCE JADOT 303 CLASSE OUVERTE : ATELIERS D'EXPRESSION ORALE DE DÉCOUVERTE CULTURELLE 

19h00 à 
20h00 

Réflexologie plantaire Isabelle malatier 104 Un acuponcteur  viendra nous parler de la médecine chinoise 



 

 

        Planning de la semaine portes ouvertes – Site de Rixensart 

mercredi 26 avril 2023 
horaire cours Professeur local DESCRIPTION 

18h00 
A 21h00 

Réflexologie plantaire Isabelle malatier 104 Interventions d’anciens étudiants 
Réflexologie et massage après la formation 

Mon expérience professionnelle : kinés, infirmiers, aides-
soignants, bénévoles 

18h15 à 
20h30 

Sophrologie 
Sensibilisation burn-out 

Gestion du stress 
 

Véronique dayez 206 Découverte d’outils pour prendre soin de soi et se reconnecter à 
son énergie vitale 

Atelier de pratique, avec entre autres, le journal créatif 
Interventions d’anciens étudiants 

 
18h30 Atelier d’image de soi Élise roder 105 Venez découvrir la colorimétrie 

19h00 
à 21h00 

Gestion des conflits Marie rodriguez 204 Rencontre/échanges avec le professeur et d’anciens étudiants 
Jeux de rôles avec les étudiants pour apprendre à gérer les 

conflits 

19h45 à 
21h00 

Antiquité Pierre Bouchat 106 Conférence « les chefs d’œuvres disparus » 

18h30  à 
20h00 

Espagnol Carmen calvo cantero 205 Informations et explications sur le déroulement d’un cours  

 



 

 

 

        Planning de la semaine portes ouvertes – Site de Rixensart 

jeudi 27 avril 2023 
horaire cours Professeur local DESCRIPTION 
18h30 à 
20h30 

TECHNIQUES DE MASSAGE Isabelle MAlatier 104 Démonstrations de massage par les étudiants 
rencontre avec le professeur, échanges sur la formation 

 
18h30 à 
20h30 

Arts 
graphiques/plastiques 

Iulian fonea Salle 
rhéto 

Classe ouverte 

18h 00  
Et 19h30 

sophrologie Diana clouwaert Gymnase Conférence « comment gérer le stress et retrouver l’harmonie » 
(18h) 

Anne martin, sophrologue, témoigne de son parcours dans l’école 
et après (19h30) 

 
 

18h30 à 
20h30 

Espagnol Yannick paquin 205 Atelier de conversation et jeux découverte 

18h30 à 
21h00 

Néerlandais Aurélie mathieu 206 Classe ouverte 

18h30 à 
21h00 

JAPONAIS PAULINA TOMZYNSKA 204 CLASSE OUVERTE  
atelier origamis 

 


